
令和８年９月５日 

各中学校 バレーボール部顧問の皆様 

各クラブチーム 責任者の皆様 

東京都中体連バレーボール競技部 

部 長  小 澤  秋 仁 

委 員 長  森  勝 寛 

 

令和８年度 東京都中学校バレーボール ブロック別技術研修会 

 

１．目的 ・中学校バレーボールの指導普及と技術の向上を図る。 

   ・体力の向上とスポーツマンシップを育成し、健全な心と体の発育を推進する。 

   ・都内大学生を各会場に派遣し、技術向上を図る。 

    ・東京都大学バレーボール連盟による大学生（男女）の派遣、スキルアップを図る。 

 

２．主催 東京都中学校体育連盟バレーボール競技部 

 

３．日時 令和９年１月２４日（日） 

     ８時３０分集合 ９時００分 開会式 

 

４．場所 都内各中学校体育館 都内大学体育館 他 

 

５．参加資格 

     ・同一校に在籍する生徒によって編成されたチーム。 

     ・東京都中体連の「合同チームの規定」を満たしたチーム。 

     ・同じく中体連の「クラブチームの規定」を満たしたチーム。 

     ・東京都中学校体育連盟に登録されたチームであること。または、今後登録予定であ

るチームであること。 

     ・女子については、各ブロックより推薦された３チームとする。 

 

６．競技形式 

     ・各会場ユニフォームを着用しゲーム形式（１セットマッチ）を実施する。 

     ・令和８年度（公財）日本バレーボール協会６人制競技規則に準ずる。 

     ・生徒審判とします。 



 

 

７．組み合わせ及び会場の決定 

      ・令和９年１月上旬に東京都中体連ホームページに掲載します。 

       http://jhstv.com/ 

 

８．参加費 無料 

 

９．申込期日 

      ・令和８年１０月１３日（火）～３０日（金）まで 

 

１０．申込方法 

  下記 QR コードを読み取り、参加校・チームの責任者が申し込んでください。 

  ※女子の参加校については、ブロック常任に推薦を受けた参加校責任者が申し込む。 

  ※2 面使用できる会場のご協力をお願します。 

 

 

【この件に関する問い合わせ】 

杉並区立高井戸中学校 

川村 喬之 

℡ 03-3302-1762 


