
各中学校　バレーボール部顧問の皆様

　 　　　　　　 ・東京都中学校体育連盟に登録されたチームであること。また、登録されていなくても今後登録の予定があるチームであること。

6．注意事項

・審判は生徒が行います。併せて生徒補助役員（記録・ラインジャッジ等）のご指導を事前にお願いします。

・貴重品の管理については、各チームで責任をもっておこない、ゴミ等は会場に捨てずに、各自持ち帰ってください。

・棄権等は、事前に会場校の先生および指導普及委員長　堀江（台東区立上野中学校）までご連絡をお願いします。

男子の部
〔会場：芝中学校　〕 〔会場：成城中学校 〕 〔会場：品川区立浜川中学校〕 〔会場：世田谷区立用賀中学校〕

会場住所：港区芝公園3-5-37 会場住所：新宿区原町３丁目８７−８７ 会場住所：品川区東大井３丁目18-34 会場住所：世田谷区上用賀5-15-1

1 ① 1 ② 成城学校 1 ① 品川区立浜川中学校 1 ②

2 ② 2 ④ 北区立桐ケ丘中学校 2 ④ 城北中学校 2 ① 大田区立大森第二中学校

3 ④ 3 ⑤ 足立区立花保中学校 3 ⑪ 3 ⑨ 調布市立第四中学校

4 ⑤ 4 ① 麻布中学校 4 ⑥ 江戸川区立西葛西中学校 4 ④

5 ⑥ 葛飾区立青葉中学校 5 ⑩ 5 ⑤

6 ⑦ 6 ② 世田谷区立東深沢中学校 6 ③

〔会場：駒場東邦中学校〕 〔会場：練馬区立石神井西中学校〕 〔会場：中央区立銀座中学校〕 〔会場：板橋区立上板橋第一中学校〕

会場住所：世田谷区池尻4-5-1 会場住所：練馬区関町南3丁目10-3 会場住所：中央区銀座8丁目19-15 会場住所：板橋区小茂根１ー２−１

1 ④ 1 ③ 1 ⑤ 1 ④ 板橋区立上板橋第一中学校

2 ② 2 ① 大田区立貝塚中学校 2 ⑥ 2 ⑥ 江戸川区立松江第一中学校

3 ⑨ 3 ⑨ ＦーＡＤＶＡＮＣＥ 3 ④ 3 ⑦ 日本大学第三中学校

4 ⑥ 4 ⑧ あきるの市立増戸中学校 4 ⑨ 4 ⑪ 東久留米市立西中学校

5 ③ 5 ⑩ 5 ⑩ 小平市立小平第六中学校 5 ⑩ 小平市立小平第四中学校

6 ⑦ 6 ⑥ 葛飾区立高砂中学校 6 ③ 杉並区立高井戸中学校 6 ⑨ 三鷹市立三鷹第三中学校

〔会場：板橋区立志村第一中学校〕 〔会場：獨協中学校〕 〔会場：巣鴨中学校〕

会場住所：板橋区大原町３３−１ 会場住所：文京区関口3-8-1 会場住所：豊島区上池袋1-21-1 会場住所：羽村市羽中3-6-33

1 ④ 1 ④ 獨協中学校 1 ④ 巣鴨中学校 1 ⑧

2 ③ 2 ③ 2 ③ 練馬区立大泉第二中学校 2 ④

3 ① 3 ① 大田区立矢口中学校 3 ① 大田区立大森第六中学校 3 ⑥

4 ⑥ 江戸川区立清新第一中学校 4 ⑤ 台東区立忍岡中学校 4 ⑦ 4 ⑩

5 ⑦ 町田市立小山中学校 5 ⑦ 稲城ＪＹＢＣ 5 ⑪ 清瀬市立清瀬中学校 5 ⑪

6 ⑩ 小金井市立第一中学校 6 ⑨ 調布市立調布第五中学校

〔会場：板橋区立志村第三中学校〕 〔会場：豊島区立明豊中学校〕

会場住所：板橋区坂下２－２１−１ 会場住所：豊島区長崎５－３１－２９

1 ④ 1 ④

2 ② 2 ②

3 ⑤ 3 ⑤

4 ⑨ 法政大学中学校 4 ① 高輪中学校

5 ⑩ ＰＡＬＬＡＶＯＬＯ　ＫＯＤＡＩＲＡ 5 ⑧ 青梅市立新町中学校

6 ③ 中野区立北中野中学校 6 ⑨ 都立武蔵高校附属中学校

女子の部
〔会場：板橋区立志村第四中学校〕 〔会場：北区立桐ヶ丘中学校〕 〔会場：台東区立忍岡中学校〕 〔会場：桐朋女子中学校〕

会場住所：板橋区志村3丁目15-1 会場住所：北区北区桐ケ丘2-6-11 会場住所：台東区上野公園18-20 会場住所：調布市若葉町1-41-1

1 ② 新宿区立西戸山中学校 1 ① 品川区立浜川中学校 1 ④ 板橋区立志村第一中学校 1 ①

2 ④ 板橋区立志村第四中学校 2 ④ 北区立桐ヶ丘中学校 2 ⑤ 台東区立忍岡中学校 2 ② 目黒区立目黒中央中学校

3 ⑤ 足立区立鹿浜菜の花中学校 3 ⑤ 3 ⑧ 羽村市立第二中学校 3 ⑥

4 ⑥ 江戸川区立清新第一中学校 4 ⑦ 4 ⑩ 立川市立第五中学校 4 ⑦

5 ⑩ 国立市立国立第二中学校 5 ⑧ 5 ⑪ 5 ⑨

6 ① 品川区立豊葉の杜学園 6 ⑪

〔会場：武蔵野市立第五中学校〕

会場住所：武蔵野市関前2-10-20

1 ③

2 ⑦ 日野市立大坂上中学校

3 ⑧ 福生市立第二中学校

4 ⑨

5 ⑩

6 ⑪

世田谷区立用賀中学校

台東区立浅草中学校

東村山市立東村山第五中学校

啓明学園中学校

４．競技形式　　練習試合形式（ユニホームの着用）で行います。各会場ゲーム形式（チームリーグ戦１セットマッチ）で実施します。

　　　　　　　　　　　　令和７年度（公財）日本バレーボール協会６人制競技規則に準ずる。 ※セット間は、５分～７分以内で次の試合を開始してください。

開成中学校

５．参加資格　・同一校に在籍する生徒によって編成されたチーム。または、東京都中体連の「合同チームの規定」を満たしたチーム。

 　　　　　　　 ・女子については、各ブロックより推薦された３チームとする。

芝中学校

7．会場　および　組合せ

早稲田中学校

令和7年12月15日

令和7年度　東京都中学校バレーボール ブロック別技術研修会

１．目　　的　　 ・中学校バレーボールの指導普及と技術の向上を図る。

　　　　　 　　　 　 ・体力の向上とスポーツマンシップを育成し、健全な心と体の発達を推進する。　

２．主　　催　　東京都中学校体育連盟バレーボール競技部

３．日　　時　　令和８年１月２５日（日）

                      ８時３０分開場　　　　９時００分 開始式　　９時３０分　試合開始

東京都中体連バレーボール競技部　部　長 　小澤秋仁

東京都中体連バレーボール競技部　委員長 　森　勝寛

東京都中体連バレーボール競技部　指導普及委員会 

本郷中学校

駿台学園中学校

中央区立銀座中学校

駒場東邦中学校 江戸川区立東葛西中学校

ドロップＪＹＶＣＮＡＮＡＲＵ　ＵＮＡＩＴＥＤ

葛飾区立葛西第三中学校

町田市立鶴川中学校 小平市立小平第一中学校

ゼウス東村山

volare北多摩

〔会場：羽村市立第一中学校〕

北区立王子桜中学校 練馬区立石神井西中学校

台東区立上野中学校

明治大学中野中学校 中野区立第五中学校 北区立明桜中学校

板橋区立志村第三中学校

世田谷区立駒留中学校

足立区立第十一中学校

豊島区立明豊中学校

渋谷区立上原中学校

足立区立蒲原中学校

江戸川区立篠崎中学校

大田区立大森第八中学校

小金井市立第一中学校

東大和市立第三中学校

REDSTARS　VCMINT

瑞穂町立瑞穂中学校 薫ベリーズ 桐朋女子中学校

東大和市立第四中学校

板橋区立志村第一中学校

東京学芸大学附属竹早中学校

中野区立第五中学校

武蔵野市立第五中学校

品川区立荏原第一中学校

稲城市立稲城第三中学校

江戸川区立小岩第一中学校

桐朋中学校

狛江市立第二中学校

東京立正中学校

調布市立神代中学校


